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Program wychowawczy Miejskiego Przedszkola nr 14 im.Cz.Janczarskiego

w Putawach

,Optymisci lepiej sie ucza, sazdrowsi, wiecej zarabiajg, zaktadajg diugotrwate
i szczesliwe zwigzki, utrzymujg wiez ze swoimi dzie¢mi, a nawet diuzej zyjg”
Alan Loy Mc Ginnis

Zycie w obecnym czasie staje sie coraz trudniejsze, dorosli usmiechaja sie rzadziej, coraz mniej czasu
poswiecajg swoim pociechom. Niezbedne w tej sytuacji wydaje sie wsparcie spoteczne w sytuacji kryzysu,
jako pomoc w radzeniu sobie z trudnymi przezyciami. Jest to nic innego, jak wspieranie zdrowia
emocjonalnego dziecka, ktore znajduje swoje miejsce w procesie dydaktycznym i wychowawczym
przedszkola. Aby wyj$¢ temu naprzeciw, nasze przedszkole w roku szkolnym 2007/2008, przystapito do
ogolnopolskiego programu autorstwa Ireny Dzierzgowskiej i Mireli Nawrot ,,Optymistyczne Przedszkole™.

Wedtug programu celem wychowania jest rozwijanie w dziecku optymizmu, poczucia wtasnej wartosci,
nauczenie, jak radzi¢ sobie w réznych sytuacjach, jak rozwija¢ zainteresowania i talenty.

Celem wspdlnych dazen nauczycieli i rodzicow jest takie wychowanie dzieci, aby przejawiaty one zachowania
i dziatania konstruktywne, zyczliwe i przyjazne dla innych ludzi, altruistyczne w stosunkach zbiorowych i
zespotowych.

Wazne jest takze, aby dzieci byly zgodne, chetne do pomocy i wspétpracy, tolerancyjne, by kochaty to, co jest
naprawde cenne i godne kochania, by byly wrazliwe na krzywde ludzka i niesprawiedliwo$¢, zaangazowane we
wszystko to, co moze maksymalizowa¢ szczescie kazdego cztowieka, podejmowanie nowych wyzwan oraz
radzenie sobie w trudnych sytuacjach przez dzieci. Program ,,Optymistyczne Przedszkole” jest programem
samoksztatceniowym.

Gloéwne cele programu:

Tworzenie okazji do budowania konstruktywnych wiezi;
Rozwijanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktow;
Swobodne wyrazanie prosb i oczekiwan przez dzieci;
Rozwijanie w dziecku optymizmu, poczucia wtasnej wartosci;
Uczenie, jak radzi¢ sobie w roznych sytuacjach;

Rozwijanie zainteresowan i talentow;
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Uczenie zyczliwosci, empatii, pomagania innym oraz przyjazni.

Do osiagania powyzszych celow stuzg nauczycielkom materialy zgromadzone przez autorki programu w



siedmiu teczkach w kolorach teczy. Sa to:

rozwoj
Kolor zo6tty indywidualny
dziecka
Kolor inteligencje
pomaranczowy wielorakie
Kolor czerwony wychowanie

Kolor zielony

Kolor niebieski

umiejetnosci
dzieci

wspotpraca z

rodzicami
Kolor fioletowy promocja
Kolor zarzadzanie.
granatowy

1. ZALOZENIA PROGRAMU ,,OPTYMISTYCZNEGO PRZEDSZKOLA”:

. Caly personel przedszkola akceptuje priorytety zwigzane z wyrabianiem w wychowankach postawy

optymizmu i zaradnosci;

. Wychowanie dzieci w naszej placowce odbywa sie na zajeciach poprzez specjalnie dobrane tresci

nauczania, przez zabawy, opowiadanie bajek, wyrabianie nawykow i postaw. Szczegdlnie wazne jest
dawanie przyktadu przez wszystkich dorostych, z ktérymi dziecko ma kontakt;

Wszyscy nauczyciele i caly personel bedzie zwracal uwage na kontakty miedzy dzie¢mi, starajac sie, aby
tworzy¢é wychowankom klimat wspotpracy i przyjazni;

5. Dzieci w Optymistycznym Przedszkolu musza mie¢ poczucie bezpieczenstwa;

6. Trzeba nauczy¢ dzieci wyrazania wiasnych uczué;

7. Uczenie optymizmu dorosli musza zaczaé¢ od siebie. Dlatego nauczycielki i pozostaty personel

8.
9.
10.
11.
12.

przedszkola beda sie stale doskonali¢, uczyé zasad komunikacji, wtasciwego chwalenia i krytykowania
dzieci.

CELE PROGRAMU:

Wyrobienie w dzieciach postawy optymizmu i poczucia pewnosci siebie;
Wyrabianie cech charakteru optymistycznego wychowanka;

Nauczenie dzieci, jak wyrazaé¢ swoje uczucia i jak nad nimi panowac¢;

0Ogolny rozwdj wychowankow.

DWANASCIE CECH CHARAKTERYZUJACYCH

ZDECYDOWANYCH OPTYMISTOW
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Rzadko bywaja zdziwieni faktem wystepowania trudnosci;
Gotowi sg przyjac czesciowe rozwigzania;

Wierza, ze sami decyduja o swojej przysztosci;

Zaczynajg wszystko od poczatku;

Nie dopuszczaja do siebie czarnych mysli;

Rozwijajg w sobie wdziecznos¢;

Wykorzystuja wyobraznie, chcac odnie$¢ sukces;

Sa radosni nawet wtedy, gdy nie sprzyja im szczescie;

Przekonani sg o nieograniczonych mozliwosciach wtasnego rozwoju;



10. Wnosza mito$¢ w otaczajacy swiat;
11. Lubig powtarza¢ dobre nowiny;

12. Akceptuja to, czego nie moga zmienic.
»Nie ma w Zyciu beznadziejnych sytuacji, sa tylko ludzie, ktorzy stali sie bezradni wobec nich”
Glare Boot Luce

DZIALANIA W RAMACH PROGRAMU
. WSPOLPRACA Z RODZICAMI
. Zapoznanie rodzicow z przedszkolem:;
. Rozpoznanie sytuacji rodzinnej dziecka;

. Poznanie dziecka ,,Ankieta”;
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6. Organizowanie szkolen dla rodzicow;

7. Redagowanie biuletynu dla rodzicow;

8. Informowanie rodzicow o postepach i rozwoju dzieci;

9. Ustalanie z rodzicami, w jaki sposob dom wspiera dziatania przedszkola;
10

. Zachecanie rodzicow do wspotpracy i wspomagania przedszkola.

ADAPTACJA DZIECKA W PRZEDSZKOLU
Przygotowanie informacji o przedszkolu ;
Odwiedziny dzieci z rodzicami w przedszkolu;

Przygotowanie wskazowek dla rodzicow na ,,pierwsze dni”’;
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Dziatania z wykorzystaniem programu wlasnego adaptacyjnego-integracyjnego M.Ciupy ,, Jestem sobie
przedszkolaczek”.

ROZWIJANIE INTELIGENCJI WIELORAKICH
Poznanie teorii inteligenciji wielorakich przez nauczycielki;
Diagnozowanie rodzajow inteligencji poprzez obserwacje dzieci i rozmowy z rodzicami;

Urzadzanie kacikow zainteresowan dzieci;
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Dawanie dzieciom mozliwosci swobodnego wyboru aktywnosci.

4. UCZENIE DZIECI WYRAZANIA UCZUC | EMOCJI

5. Organizowanie sytuacji edukacyjnych uwzgledniajgcych:
— powitania dzieci;
— rozmowy o nastrojach;
— zajecia zwigzane z wyrazaniem emocji;
— zachecanie dzieci do wlasciwego wyjasniania swoich

niepowodzen i sukcesow.

5. WYRABIANIE CHARAKTERU DZIECI

6. Ustalenie kodeksow postepowania dziecka w ré6znych srodowiskach;



7. Zabawy wyrabiajace charakter i cechy optymistycznego wychowanka:
dobro¢, empatia, niezalezno$¢, samodzielno$¢, pewnos¢ siebie,
otwartos¢, ciekawosé, prawosé, uczciwosé, prawdomoéwnosé, poczucie
humoru, pogoda ducha, konsekwencja, tworczos¢, odpowiedzialnosc,
odwaga, opanowanie, spokoj, kreatywnos$¢, wspotpraca;

3. Teczowe bajki”- instrukcja dla dorostych — jak opowiadaé dzieciom bajki, o kazdej z cech charakteru;

4. Stworzenie ,,zbioru bajek” na potrzeby realizacji programu.

6.WSZECHSTRONNY ROZWOJ DZIECKA

1. Rozwoj fizyczny dzieci: aktywnos$¢ ruchowa, ¢wiczenia, samodzielnos¢;
2. Rozwdj duchowy dzieci: poznawanie siebie, empatia, odréznianie dobra i zia;
3. Rozwdj spoteczny dzieci: wspotpraca, negocjacje, komunikacja, ograniczanie agresji;
4. Rozwdj intelektualny dzieci: mowa, pisanie, czytanie, liczenie, nabywanie wiedzy ogdlnej;
5. Rozwdj artystyczny dzieci: malowanie, rysowanie, muzyka, teatr, kreatywnos$¢, ogdlne obycie z kultura.
6. EWALUACJA REALIZACJI PROGRAMU
7. Obserwowanie i rejestrowanie postepow i rozwoju dzieci;
8. Ocena przebiegu zajec;
9. Ocena postepow dzieci przez rodzicow;
10. Samoocena (refleksja) nauczycieli;
11. Analiza wnioskow z obserwacji prowadzonych przez dyrektora.

Dodana: 13 pazdziernik 2020 11:39 Zmodyfikowana: 5 listopad 2021 10:01
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https://mp14.um.pulawy.pl/pl/strona-glowna.html
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/aktualnosci/
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/o_nas/
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/nasze-dokumenty
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/kacik_dla_rodzicow/
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/zajecia-dodatkowe.html
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/bezpieczenstwo/
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/galeria/galeria-przedszkola.html
https://mp14.um.pulawy.pl/pl/dotacje
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